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УСТАВ 

 

ШКОЛЬНОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА 

«МАКСИМУМ»  

Документы составляющие нормативно-правовую базу для создания и организации 

деятельности  ШСК «Максимум» на основе  

 Конституции Российской Федерации, 

 Федерального закона "Об общественных объединениях",  

 Гражданского кодекса Российской Федерации,  

 Закона РФ «Об образовании",  

 Закона РФ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»,  

 Постановление об утверждении типового положения об образовательном 

учреждении      дополнительного    образования детей от 7 марта 1995 г. N 233;  

 Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на 

период до 2025 года; 

 Методические рекомендации по организации деятельности школьных 

спортивных клубов в образовательных учреждениях; 

 Положение о школьном спортивном клубе Концепция развития внеурочной 

деятельности и системы дополнительного образования, в которой 

предусмотрена реализация программ; спортивной направленности; 

 Программы дополнительного образования спортивной направленности; 

1. Общие положения. 

1.1. Школьный физкультурно-оздоровительный спортивный клуб «Максимум», в 

дальнейшем именуемый "ШСК", является некоммерческой организацией, не 

имеющей своей целью извлечение прибыли. 

1.2. ШСК является общественной организацией, основанной на членстве. 

1.3. Полное наименование: общественная организация школьный физкультурно-

оздоровительный спортивный клуб «Максимум»  при МКОУ «СОШ с.Маргаритово» 

1.4. Деятельность ШСК основывается на принципах добровольности, равноправия 

всех его участников, самоуправления и законности. 

1.5. ШСК может иметь символику, название, эмблему, флаги, вымпелы, единую 

спортивную форму и иные знаки отличия. 

1.6. ШСК осуществляет деятельность, предусмотренную уставом, на территории 

МКОУ «СОШ с.Маргаритово» 

1.7. ШСК может исполнять свою деятельность вне территории школы в порядке, 

предусмотренным действующим законодательством. 

1.8. Местонахождение руководящего органа (Совета ШСК): МКОУ «СОШ 

с.Маргаритово» 

1.9. ШСК не является юридическим лицом и не может от своего имени приобретать 

и осуществлять имущественные и неимущественные права, нести обязанности и 

ответственность, быть истцом и ответчиком в суде, иметь самостоятельный 

финансовый баланс. 

Настоящее Положение определяет общий порядок организации и работы школьного 

спортивного клуба. 

Школьный спортивный клуб - добровольное общественное объединение, 

способствующее развитию физической культуры и спорта в школе. 

 



Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. 

Состав Совета клуба утверждается администрацией школы. 

Школьный спортивный клуб имеет свое название, девиз, эмблему. 

2. Цели и задачи работы Клуба 

Цели: 

- организация и проведение спортивно-массовой работы в 

образовательном учреждении во внеурочное время; 

- формирование у обучающихся ценностного отношения к своему 

здоровью, привычки к активному и здоровому образу жизни. 

Задачи: 

Привлечь учащихся школы, педагогов и родителей к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом для укрепления их здоровья и формирования 

здорового образа жизни; 

Обеспечить внеурочную занятость детей; 

Развивать у школьников общественную активность и трудолюбие, творчество и 

организаторские способности; 

Привлекать к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов 

спорта, родителей учащихся школы. 

3. Направления деятельности Клуба 

Основными направлениями деятельности школьного спортивного клуба являются: 

Проведение внутри школьных спортивных соревнований (товарищеских встреч 

между классами, спортивными командами, школами); 

Обеспечение систематического посещения занятий физической культурой и спортом 

учащимися 1- 11 -х классов школы; 

Организация спортивно-массовой работы с детьми младшего школьного возраста; 

Награждение грамотами, дипломами лучших спортсменов, команд - победителей в 

школьных соревнованиях по видам спорта; 

Поощрение лучших спортсменов и активистов клуба; 

Пропаганда физической культуры и спорта в школе; 

Участие учеников в спортивных конкурсах: «Здоровье в порядке - спасибо зарядке», 

«Самый спортивный класс», «Олимпийский зачёт», «К здоровью через движение», 

«В здоровом теле - здоровый дух», «Летопись достижений школьного спорта» и 

других. 

Проведение дней здоровья в образовательном учреждении под девизом: «Спорт - 

формула жизни»; 

Информационное обеспечение спортивной жизни школы через стенные газеты, 

информационные стенды, интернет и т.д. 

4. Структура Совета Клуба 

В составе Совета Клуба: 

Председатель Совета: директор школы  Лемешко В.В.; 

Заместитель председателя Совета: заместитель директора школы по УВР Бондарь 

В.В. 

Члены Совета Клуба: физорги, лучшие школьные спортсмены, учителя, родители 

учащихся. 

5. Права Совета спортивного Клуба 

Совет имеет право: 

Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, 

противоречащие интересам Клуба; 

 



Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и 

награждения администрацией школы и вышестоящими физкультурными 

организациями; 

Заносить в Книгу почета образовательного учреждения фамилии лучших активистов, 

физкультурников и спортсменов; 

Избирать (назначать) председателя Совета спортивного клуба. 

6. Организация работы Клуба 

Общее руководство по организации и созданию школьного спортивного клуба 

осуществляет директор школы или его заместитель по воспитательной работе. 

Членами школьного спортивного клуба могут быть учащиеся 1-11 классов. 

 Количество членов Клуба, секций, команд не ограничивается. 

Председатель Совета Клуба, его заместитель (1человек), выбираются из состава 

членов Клуба. 

Судьи (арбитры) назначаются из числа наиболее подготовленных учащихся школы, 

капитанов команд. 

7. Права и обязанности членов спортивного Клуба школы 

1.  Членами ШСК могут быть физические лица, достигшие возраста 7 лет. 

2.  Юридические лица могут быть участниками ШСК. 

3 Прием в члены ШСК производится решением Совета ШСК на основании личных 

заявлений лиц, желающих стать членами ШСК. 

4 Исключение из членов ШСК производится решением Совета ШСК за 

неоднократное нарушение членом ШСК обязанностей, предусмотренных настоящим 

уставом. 

5 Члены ШСК имеют право: 

 бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

сооружениями, а также методическими пособиями; 

 получать консультации и преподавателей ШСК; 

 избирать и быть избранными в Совет ШСК; 

 систематически проходить медицинское обследование; 

 вносить предложения по совершенствованию работы ШСК; 

 принимать участие в общих собраниях; 

 избирать и быть избранным в руководящие и контрольно-ревизионный органы 

ШСК; 

 получать информацию о планируемых ШСК мероприятиях; 

 участвовать во всех мероприятиях, проводимых ШСК 

6. Члены ШСК обязаны: 

 соблюдать Устав ШСК; 

 выполнять решения руководящих органов ШСК; 

 активно участвовать в работе органов, в которые они избраны; 

 соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий, 

установленный порядок работы ШСК; 

 бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, сооружениям и 

иному имуществу; 

 показывать личный пример здорового образа жизни. 

  7. Общее собрание: 

 Высшим руководящим органом ШСК является общее собрание участников, 

созываемое Советом ШСК не реже одного раза в год. 

 Внеочередное общее собрание может быть созвано по требованию не менее 

чем одной трети участников ШСК. 



 Инициаторы проведения общего собрания обязаны известить об этом собрании 

всех участников ШСК. 

8.  Общее собрание правомочно: 

если в его работе принимают участие более половины участников ШСК. 

 Все решения принимаются простым большинством голосов от числа 

присутствующих участников на общем собрании. 

 К исключительной компетенции общего собрания относятся: реорганизация и 

ликвидация ШСК; утверждение устава, внесение изменений и дополнений в устав; 

выбор членов Совета ШСК; 

утверждение ежегодного отчета Совета ШСК; избрание контрольно-ревизионной 

комиссии. 

 Совет ШСК, Председатель Совета ШСК 

 Постоянно действующим руководящим органом ШСК является Совет ШСК, 

избираемый общим собранием на 3 года и подотчетный общему собранию 

участников. 

 Число членов совета не может быть менее трех человек. Члены Совета ШСК из 

своего состава выбирают председателя совета на срок действия полномочий 

совета. 

9. Совет ШСК осуществляет права и исполняет обязанности от имени ШСК. 

 Совет ШСК решает все вопросы, связанные с деятельностью ШСК, кроме тех, 

что отнесены к исключительной компетенции общего собрания. 

 Содействует реализации инициатив воспитанников во вне учебной 

деятельности: изучает интересы и потребности школьников в сфере вне 

учебной деятельности, создает условия для их реализации, привлекает 

воспитанников к организации воспитательной и спортивной работы в школе. 

 В ходе своей деятельности содействует разрешению конфликтных вопросов: 

участвует в решении проблем школы, согласовании интересов воспитанников, 

педагогов и родителей, организует работу по защите прав воспитанников, 

укреплению дисциплины и порядка. 

 Информирует воспитанников о деятельности окружной и городской системы 

самоуправления, содействует организации спортивных программ и проектов 

как на территории школы, так и вне территории школы. 

10. Все решения принимаются простым большинством голосов от общего числа 

членов Совета ШСК. 

11 Председатель Совета ШСК выполняет организационно- распорядительные 

функции, непосредственно представляет интересы клуба в органах государственной 

власти, органах местного самоуправления, организациях и общественных 

объединениях. 

12. Председатель организует подготовку и проведение заседаний Совета ШСК. 

 Посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 Принимать активное участие в спортивных и физкультурно - 

оздоровительных мероприятиях школы; 

 Соблюдать рекомендации по вопросам самоконтроля состояния здоровья 

и соблюдения правил личной гигиены; 

 Ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 

 Содействовать укреплению материально-спортивной базы школы. 

 Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в 

спортивно- массовых мероприятиях; 



8. Планирование работы Клуба 

В план работы Клуба включаются следующие разделы: 

Организация работы по физическому воспитанию учащихся 1- 9 классов школы; 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

Совместная работа с общешкольным родительским комитетом 1-9 классов. 

Иные разделы 

9. Учет работы и отчетность спортивного Клуба 

В спортивном клубе школы ведется следующая документация:  

Календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

План работы на учебный год; 

Дневник спортивных достижений и книга рекордов учащихся школы. 

10. Порядок внесения дополнений и изменений в устав 

 Изменения и дополнения в устав вносят по решению общего собрания 

участников. 

 Изменения и дополнения в уставе ШСК приобретают силу с момента принятие 

решения о внесении изменений и дополнений в устав на общем собрании участников 

ШСК. 

6. Реорганизация и ликвидация ШСК 

 Реорганизацию ШСК (слияние, присоединение, разделение, выделение или 

ликвидацию) осуществляют по решению общего собрания. 

 Ликвидируют ШСК по решению общего собрания либо по решению суда в 

порядке, установленном законодательством. 

 Имущество, оставшееся в результате ликвидации клуба, после удовлетворения 

требований кредиторов направляют на цели, определяемые решением общего 

собрания о ликвидации клуба, а в спорных случаях - решением суда. 

 Все дела ликвидированного ШСК (учредительные документы, протоколы, 

приказы и т.п.) передают по описи в архив. 

 

 

Состав Совета школьного спортивного клуба «Максимум» 

МКОУ «СОШ с.Маргаритово 

 

1. Председатель:  

Лемешко В.В. -директор школы. 

2. Заместитель председателя:  

Бондарь В.В.- заместитель директора по УВР. 

3. Члены клуба:  

 - Бондарь Н.О. - учитель физической культуры 

 - ученик 9 класса Лесик Александр; 

-  Ковальчук Н.Л. -  кл. рук. 9 кл. 

- Теселько Л.А. -родитель 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Утверждаю» 

Директор школы 

________ Лемешко В.В. 

«__ » «_______»2024 г. 

 

План  работы  физкультурно-спортивного  клуба  «Максимум» 

на  2024– 2025 уч. год. 
 

 
Месяц  Дата  Название мероприятия Состав 

команды 

Ответственный  

Сентябрь 1 неделя Планирование  работы клуба. Совет клуба Руководитель клуба 

2 неделя Тесты в начале учебного года 1 – 7 кл Учителя физкультуры 

Октябрь по плану  По плану спартакиады 

соревнования па шашкам, 

шахматам 

1 - 7 кл Учитель ФК 

 

по плану ОУ Участие в школьной 

олимпиаде по физкультуре 

6 – 11 кл учитель ФК 

 

по  ВР и 

спортивно – 

массовой 

работы 

День здоровья, 

Школьные соревнования по 

л/атлетическому кроссу, 

шашкам, шахматам. 

 2 – 11 кл   учитель ФК, классные 

руководители 

 

Декабрь 1 неделя Акция «Спорт альтернатива 

пагубным привычкам». 

3 – 11 кл учитель ф/к, ИЗО, 

классные руководители 

Январь 1 неделя Соревнование по волейболу  3 – 11 кл  учитель ФК, кл. 

руководители. 

4 неделя участие в районных 

«Президентские состязания» 

6 - 11 кл Учитель физкультуры 

Февраль  по 

положению 

 «Лыжные гонки» 

  

6 – 9 кл Учитель ФК 

3 неделя День Здоровья, посвящённое 

23 февраля 

3 – 11 кл Зам. директора по 

воспит. работе, учитель 

ФК, кл. руководители. 

на каникулах Подвижные игры на воздухе: 

«Проводы зимы, встреча 

масленицы». 

3 – 11 кл Зам. директора по 

воспит. работе, учитель 

ФК, кл. руководители. 

Апрель по 

положению 

Участие в районных 

Президентских 

соревнованиях. 

3 – 11 кл Учитель ФК 

 

07.04  Всемирный День здоровья 3 – 11 кл Зам. директора по 

воспит. работе, учитель 

ФК, кл. руководители. 

4 неделя Тестирование ГТО 3 – 11 кл Учителя физкультуры 

Май по 

положению 

участие в  соревнованиях 

«шиповка юных» 

3 – 11 кл Учитель ФК 

4 неделя День здоровья, по окончании 

учебного года 

1 – 9 кл Учитель ФК 

4 неделя Подведение итогов работы 

клуба. 

Все  Руководитель клуба. 

 

Организационно - педагогическая  работа 



1 Обсуждение и утверждение плана работы на  

2024 - 2025 учебный год 

Сентябрь Руководитель 

ФСК  

Директор школы 

2 Составление режима работы спортивных 

секций. Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2024-2025 уч. год. 

сентябрь Руководитель 

ФСК, 

ответственный 

по 

воспитательной 

части. 

3 Подготовка спортивного зала и площадок. 

Подготовка команд участников. Подбор 

судейских бригад 

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК, 

4 Оформление стенда клуба: Оформление 

текущей документации (таблицы соревнований, 

поздравления, объявления); Обновление 

необходимой информации; ·       

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК, 

Учебно – воспитательная  работа 

1 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей. Привлечение родителей для участия 

в спортивно-массовых мероприятиях в качестве 

участников, судей и группы поддержки. 

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 

2 Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий и праздников (согласно плану) 

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 
Методическая  работа 

1 Посещение семинаров для руководителей ФСК В течение 

года 
Руководитель 

ФСК 
2 Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ФСК 

В течение 

года 
Руководитель 

ФСК 
3 Посещение занятий  спортивных секций В течение 

года 
Руководитель 

ФСК 
Спортивно – массовая  работа 

1 Составление и утверждение плана спортивно-

массовых мероприятий. 

Октябрь Руководитель 

ФСК 
2 Организация и проведение внутриклубных 

соревнований и праздников 

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 
3 Обеспечение участия команд клуба в районных 

соревнованиях и соревнованиях среди ФСК 

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 
Контроль  и  руководство 

1 Анализ хода выполнения поставленных задач и 

проведения спортивно-массовых мероприятий   

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 
2 Корректировка работы клуба В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 
3 Составление и утверждение календарно-

тематических планов тренировочных занятий на 

учебный год. Включая ФГОС и ВФКГТО 

Октябрь Руководитель 

ФСК, 

ответственный 

по ВР 
Финансово – хозяйственная  деятельность 



1 Приобретение спортивного инвентаря. 

Приобретение призов, наградных материалов. 

В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 
2 Ремонт спортивного зала, лыжного инвентаря. В течение 

года 

Руководитель 

ФСК 
3 Подготовка школьной спортивной площадки Апрель-

май, август 

Руководитель 

ФСК 

                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                            «Утверждаю» 

Директор МКОУ «СОШ с.Маргаритово» 

________ В.В.Лемешко 

«__ » «_______»2024 г. 

 

План  работы  спортивно –массовой работы школы 

на  2024 – 2025 уч. год. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ мероприятия сроки ответственный 

1 « Здраствуй школа» спортивный праздник, 

посвящённый началу учебного года 

сентябрь уч. физ -ры 

2  «Кросс Нации - 2024» сентябрь уч. физ -ры 

3 День Здоровья: « Мама, папа, я – здоровая 

семья». 

28.10.24 уч. физ –ры, 

зам. дир. по 

УВР 

4 Соревнования по шашкам, шахматам октябрь   

  кл. рук- ли. 

5 Соревнования по  бадминтону, пионерболу. октябрь уч. физ -ры 

6 Конкурс рисунков: «Спорт альтернатива 

пагубным привычкам». 

15.12.25 уч. ИЗО, 

уч. физ - ры 

7 Соревнования « Всей школой на старт» 

открытие зимнего сезона. 

15.01.25     

кл. рук- ли. 

8 День здоровья, посвящённый 23 февраля. 20.02.25    

 кл. рук- ли. 

9 Всемирный День Здоровья  07.04.25 уч. физ –ры 

кл.рук. 

10 Соревнования по настольному теннису. 12.04.25 уч. физ -ры 

11 Смотр физической подготовленности в конце 

учебного года. 

май уч. физ -ры 

12 В течении года проводить подвижные перемены, 

« Весёлые старты», беседы на спортивную тему, 

викторины, конкурсы. 

В течении 

года. 

уч. физ –ры, 

 кл. рук- ли. 

13 Принимать участие в районных соревнованиях. В течении 

года. 

уч. физ -ры 



Спортивный клуб « Максимум» 
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